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УТВЕРЖДАЮ

ПОЛОЖЕНИЕ
О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМ ВИДЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ГКОУ «Бежецкая школа -  интернат»

1. Общие положения
1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с законом РФ 

«Об образовании», Конвенцией о правах ребенка, Уставом школы, решением 
Педагогического совета учреждения.

1.2. Школьная форма должна соответствовать гигиеническим нормам, которые 
изложены в санитарно-эпидемиологических правилах и нормативах (СанПиН) 
2.4.2 3286 - 15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность по ФАОП для обучающихся с ОВЗ».

1.3. Настоящее положение разработано с целью выработки единых требований к 
школьной форме и внешнему виду обучающихся 1-9 классов.

1.4. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы 
и урегулируется порядок ее ношения для обучающихся 1-9 классов ГКОУ 
«Бежецкая школа -  интернат».

1.5. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять 
все сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и 
учебно-вспомогательному персоналу.

1.6. Школьная форма приобретается родителями в соответствии с предложенным 
описанием.

1.7. Обучающимся из многодетных семей школьная форма предоставляется 
бесплатно.

2. Функции школьной формы
2.1. Настоящим положением устанавливается определение школьной формы как 

одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для занятий.
2.2. Введение единой формы направлено на устранение признаков социального, 

имущественного и религиозного различия между обучающимися в 
образовательном учреждении, эффективную организацию образовательного 
процесса.

2.3. Школьная форма воспитывает чувство принадлежности к данной школе и 
гордости за нее, эстетический вкус, культуру одежды, является безопасной для 

здоровья.
2.4. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками.
2.5. Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования



школьной идентичности.

3. Основные требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся

3.1. Порядок ношения формы, установленный данным Положением, является 
обязательным для обучающихся 1-9 классов школы с 01 сентября 2023/24уч.г.
3.2. Обучающиеся 1-9 классов носят школьную форму и сменную обувь в 
течение всего времени нахождения в школе, на занятия кружков обучающиеся 
приходят в повседневной аккуратной одежде, со сменной обувью.
3.3. Сменная обувь должна быть чистой.
3.4. Стиль одежды обучающихся в учебное время -  деловой, классический.
3.5. Школьная форма подразделяется на п а р а д н ую , п о в се д н е в н у ю  и сп о р т и вн ую .

3.5.1. П а р а д н а я  ф о р м а :
Девочки, девушки

• верх: жакет, белая блуза рубашечного покроя, жилет;
• низ: классические черные брюки; классическая юбка, длиной не выше 10 см от 

колена;
• обувь: туфли на устойчивом каблуке 3-4см.

Мальчики, юноши
• верх -  классический пиджак, белая рубашка, жилет; 

галстуки, бабочки и т.п. по желанию;
• низ: классические черные брюки;
• обувь: туфли.
3.5. 2. П о всед н евн а я  ф о р м а :

1-4 классы:
Девочки

• верх: сарафан, жакет или жилет тёмного цвета, блузки однотонные, спокойных 
тонов, блузка может быть заменена на джемпер («водолазка») без надписей и 
рисунков

• низ: юбка, брюки тёмного цвета
• обувь: туфли или босоножки с закрытым носком и фиксированной пяткой. 

Мальчики
• верх: пиджак или жилет тёмного цвета, рубашки однотонные, спокойных тонов, 

рубашка может быть заменена на джемпер (водолазка) без надписей и рисунков
• низ: брюки тёмного цвета
• обувь: туфли

5-9 классы:
Девушки

• верх: жакет или жилет тёмного цвета, блузка однотонная, спокойных тонов без 
надписей и рисунков

• низ: брюки или классическая юбка тёмного цвета, длиной не выше 10 см. от колена
• обувь: туфли 

Юноши
• верх: пиджак или жилет тёмного цвета, рубашка однотонная, спокойных тонов 

(без надписей и рисунков)



низ: брюки тёмного цвета.
• обувь: туфли
3.5. 3.С п о р т и вн а я  ф о р м а  в к л ю ч а е т  в себя :
•  футболку, спортивные брюки, спортивные тапочки или кроссовки.
• Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий.
• Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов.
• Спортивная форма предназначена только для уроков физической культуры и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований.
3.5.4. Ф орм а для  п о с е щ е н и я  у р о к о в  р и т м и к и  вк л ю ч а е т  в себ я :

•  Гимнастический костюм (1-5 классы), спортивный костюм (6-7классы)
• Белые носки, гольфы, плотные колготки в эстетических целях.
• Чешки.

3.5.5. Ф орм а для  п о с е щ е н и я  д л я  у р о к о в  т ех н о л о ги и
На уроках технологии обучающиеся должны быть в спецодежде:

•  девочки - фартук, косынка
• мальчики -  фартук, нарукавники

4. Запрещается использовать для ношения в школе 

4.1. Одежда ярких цветов и оттенков;
• брюк и юбок с заниженной талией или высокими разрезами;
• одежда с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани;
• одежда с яркими надписями и изображениями;
• декольтированные платья и блузки;
• одежда бельевого стиля;
• атрйбуты одежды, закрывающие лицо;
• аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, 

а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 
поведение;

• религиозная одежда;
• одежда и аксессуары с травмирующей фурнитурой;
• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);
• джинсы для девочек и девушек с вызывающими деталями;
• джинсы для юношей и мальчиков с вызывающими деталями;
• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой 

и т.п.);
• прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

сильно облегающие фигуру брюки, платья, юбки, декольтированные платья и 
блузки; одежда, открывающая живот и/или спину;

4. 2. Г о л о вн ы е  у б о р ы  в помещении образовательного учреждения.
4. 3. П л я ж н а я  обувь 
4.4. В ол осы



/ длинные волосы у девочек должны быть аккуратно заплетены; волосы средней 
длины - прибраны заколками; собраны в косу или «хвост»;

• мальчики и юноши должны своевременно стричься;
Не рекомендуется: экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие 
оттенки.
4.5. М а н и к ю р  и м а к и я ж :

Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 9 классов.
Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный.

Не рекомендуется:
• нарощенные длинные ногти;
• яркий декоративный маникюр;
4.6. Т ат уи ровки

•  Запрещается нанесение татуировок на открытые места
4.7. П и р си н г

•  Запрещается нетрадиционные виды пирсинга на лице (бровях, щеках, 
подбородке, на носу, губах, языке), за исключением классического -  скромные 
украшения на мочках ушей.

5. Общие принципы создания внешнего вида
5.1. Аккуратность и опрятность:
5.1.1. одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;
5.1.2. обувь должна быть чистой;
5.1.3. все обучающиеся 1-9 классов должны иметь сменную обувь;
5.1.4. в столовую (на полдник, обед, ужин) необходимо переодевать обувь.

6. Права и обязанности обучающихся
6.1 .Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную форму ежедневно.
6.2. Спортивную форму в дни уроков физической культуры обучающиеся 

приносят с собой.
6.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся 

надевают парадную форму.

7. Обязанности педагогов, классных руководителей и воспитателей

7.1. Педагогический состав работников ГКОУ «Бежецкая школа-интернат» должен 
подавать пример обучающимся, выдерживать деловой стиль в повседневной одежде.
7.2. Классные руководители, воспитатели 1-9 классов должны:
-  познакомить обучающихся класса и их родителей (законных представителей) 

с положением о школьной форме и внешнем виде;
-  проводить ежедневный контроль за внешним видом обучающихся;
-  осуществлять разъяснительную работу с родителями (законными 

представителями) по данному вопросу;

8. Обязанности родителей (законных представителей)
8.1. Обеспечить обучающихся школьной формой, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости,



вплоть до окончания обучающимися школы.
8.2. Контролировать внешний вид обучающихся в строгом соответствии с 

требованиями Положения.
8.3. Выполнять все пункты данного Положения.

9. Меры административного воздействия
9.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению обучающимися 

и работниками образовательного учреждения.
9.2. О случае явки учащихся без школьной формы, либо с нарушением требований, 

предъявляемых к школьной форме, родители (законные представители) 
должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 
учебного дня. Обучающемуся следует сделать замечание
(в устной или письменной форме -  в дневник) по данному нарушению.

9.3. Данное Положение подлежит обязательному исполнению обучающимися.
9.4. Несоблюдение обучающимися требований Положения является нарушением 

Устава школы, решения педагогического совета и Правил поведения обучающихся.
9.5. За нарушение Положения обучающиеся могут быть подвергнуты дисциплинарной 

ответственности и общественному порицанию.


